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KOOKCLUBJE 
 
 

Zin om met anderen te koken? 
Al eens aan een kookclubje in je buurt gedacht? Hoe werkt dat?  
Wel, men neme een vier- tot zestal personen die om de beurt hun keuken ter beschikking willen 
stellen, een min of meer vast budget per kooksessie en je bent vertrokken! In het clubje kan je zelf 
afspreken of je één keer per week, om de twee weken of eens per maand samenkomt  Op deze 
manier kan je samen makkelijk recepten en kooktips uitwisselen. Het is economischer om in een 
groep te koken dan op je eentje. Natuurlijk is het ook veel gezelliger en minder werk ;) 

 

Spelregels 
 

- 3 tot 6 personen per groep 
- wekelijks of tweewekelijks samenkomen, wat dacht 
je van de donderdag (=veggiedag!) 
- Stel een begin- en eindtijd vast. Zou ongeveer 2 tot 
2u30 mogen duren. 
- Om de beurt stellen de deelnemers hun keuken ter 
beschikking. 
- Een bedrag per persoon vastleggen (bijv. €6).  als 
er overschot is word dit bijgehouden voor een 
volgende keer. Misschien kan er na een paar keer 
eens feestelijk gekookt worden. 
- Bij elke bijeenkomst is telkens een andere 
‘verantwoordelijke’.  Deze persoon verdeelt de taken 
en zorgt dat alles vlotjes en op tijd verloopt. 
- Op het einde van de bijeenkomst wordt het menu 
van de volgende keer samengesteld.  Ook wordt er 
bepaald bij wie de volgende bijeenkomst zal zijn. 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

Plaats een oproep  
Plaats jouw oproep op dit forum en kijk wie er in jouw buurt nog  
meer geïnteresseerd is in een kookclubje. Smakelijk! 


