Exotische wentelteefjes

Voor ongeveer 8 wentelteefjes
2 bananen

1 kopje kokosmelk

kopje sojamelk

tl suiker

tl kaneel

brood

plantaardige margarine of

olie om te bakken

Culinair

Bereidingswijze

Pel de bananen en plet ze goed met een vork. Meng ze met
de kokosmelk, de sojamelk, de suiker en de kaneel. Giet
het mengsel in een ondiepe kom.

Zet ondertussen een pan op een halfzacht vuur en verwarm
er een beetje margarine of olie in. Neem nu een snee brood,
dop hem met beide kanten in het mengsel en bak hem in
de warme margarine of olie. Bak beide kanten mooi bruin,
maar zet het vuur niet te hard zodat het niet aanbrandt!
Serveer de wentelteefies warm, eventueel met wat extra
siroop, confituur of suiker. Smullen!



